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ÐÑÏÓÔÁÔÅÕÔÉÊÏ ÁÐÏ ÓÊÏÕÑÉÁ ÊÁÉ ÊÔÕÐÇ
ÌÁÔÁ ÁÐÏ ÐÅÔÑÅÓ ÌÅ ÁÍÔÉÊÑÁÄÁÓÌÉÊÇ 
ÅÐÉÄÑÁÓÇ ÃÉÁ ÌÁÑÓÐÉÅ ÊÁÉ ÌÅÑÇ ÊÏÍÔÁ 
ÓÔÏÕÓ ÔÑÏ×ÏÕÓ. ÓÔÅÃÍÙÍÅÉ ÃÑÇÃÏÑÁ 
ÊÁÉ ÐÑÏÓÖÕÅÔÁÉ ÓÔÁ ÌÅÔÁËËÉÊÁ ÌÅÑÇ 
ÐÏËÕ ÅÕÊÏËÁ. ÌÐÏÑÅÉ ÍÁ ÂÁÖÅÉ ÌÅ ÏËÁ
ÔÁ ×ÑÙÌÁÔÁ. ÊÑÁÔÁ ÃÅÑÁ. ÊÁÉ ÐÑÏÓÔÁ
ÔÅÕÅÉ ÁÐÏ ÍÅÑÏ ÊÁÉ ÆÅÓÔÇ.
ÄÉÁÔÉÈÅÔÁÉ ÓÅ ÓÐÑÅÕ 
×ÑÙÌÁ ÌÁÕÑÏ        
ÊÁÉ ÓÅ ÖÉÁËÇ ÅÍÏÓ ËÉÔÑÏÕ
×ÑÙÌÁ ÌÁÕÑÏ      

×ÑÙÌÁ ÃÊÑÉ       

 

  

ÊÅÑÉ ÄÉÁÖÁÍÏ
ÃÉÁ ÔÁ ÅÓÙÔÅÑÉÊÁ ÌÅÑÇ
ÌÅ ÌÅÃÁËÇ ÁÍÔÉÄÑÁÓÇ ÓÔÇ 
ÄÇÌÉÏÕÑÃÉÁ ÊÁÉ ÔÇÍ ÁÍÁ×ÁÉÔÇÓÇ
ÔÇÓ ÓÊÏÕÑÉÁÓ. ÅÌÐÏÄÉÆÅÉ ÔÇÍ 
ÅÎÁÐËÙÓÇ ÔÇÓ ÓÊÏÕÑÉÁÓ ÊÁÉ Ç ÇÄÇ
ÕÐÁÑ×ÏÕÓÁ ÓÊÏÕÑÉÁ ÕÐÏ×ÙÑÅÉ ÁÐÏ
ÔÉÓ ÁÍÔÉÓÊÙÑÉÁÊÅÓ ÉÄÉÏÔÇÔÅÓ ÔÏÕ
ÐÑÏÉÏÍÔÏÓ.
ÁÐÁÉÔÅÉÔÁÉ Ç ÖÑÏÍÔÉÄÁ ÌÅ ÔÏ 
ÐÑÏÉÏÍ ÊÁÈÅ 2 Ç 3 ×ÑÏÍÉÁ ÁÍÁËÏ
ÃÁ ÌÅ ÔÉÓ ÓÕÍÈÇÊÅÓ ÔÏÕ ÐÅÑÉÂÁË
ËÏÍÔÏÓ. 
ÖÉÁËÇ ÌÅ ÊÅÑÉ ÄÉÁÖÁÍÏ
1 ËÉÔ.
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